WZC JACKY MAES
LOKAAL DIENSTENCENTRUM DE KATEIE

MENU OKTOBER 2026

W 40: 28 SEPT TOT 4 OKT W 41: 5 OKT TOT 11 OKT W 42: 12 OKT TOT 18 OKT W 43: 19 OKT TOT 25 OKT W 44: 26 OKT TOT 1 NOV

MAANDAG 28 SEPTEMBER
Soep van de dag

Gentse waterzooi
met fijne groenten en
aardappelen

Goulash met
herfstgroenten en puree

Dessert van de dag

DINSDAG 29 SEPTEMBER
Kippenroomsoep

Varkensmedaillon
met roomsaus, rode
bietensla en gebakken
aardappelen

Goulash met
herfstgroenten en puree

Dessert van de dag

WOENSDAG 30 SEPTEMBER
Bretoense vissoep met
garnituur

Kalfsblanket met
wortelen en erwtjes,
balletjes en rijst

Goulash met
herfstgroenten en puree

Dessert van de dag

DONDERDAG 1 OKTOBER
Brunoisesoep

Gehaktbrood met
ajuinsaus, rode kool en
kroketten

Goulash met
herfstgroenten en puree

Dessert van de dag

VRIJDAG 2 OKTOBER
Komkommersoep

Vis van de dag met
kreeftensaus en
spinaziepuree
Goulash met
herfstgroenten en puree

Dessert van de dag

ZATERDAG 3 OKTOBER

Preisoep met croutons

Kalkoenlapje met
vleesjus, bloemkool
met bechamelsaus en
aardappelen

Goulash met
herfstgroenten en puree

Dessert van de dag

ZONDAG 4 OKTOBER
Boschampignonsoep
Varkenshaasje
met dragonsaus,
butternutpompoen en
aardappelen

Goulash met
herfstgroenten en puree

Dessert van de dag

MAANDAG 5 OKTOBER
Groentesoep met
balletjes

Angus beef burger
met barbecuesaus,
provencaalse groenten
en zoete aardappel

Moussaka
Dessert van de dag

DINSDAG 6 OKTOBER
Kippenroomsoep

Rookworst met witte
bonen in tomatensaus en
puree

Moussaka
Dessert van de dag

WOENSDAG 7 OKTOBER
Tomatensoep met pasta

Kalkoenstoofvlees met
zoetzure saus, ananas en
rijst
Moussaka

Dessert van de dag

DONDERDAG 8 OKTOBER
Spinaziesoep

Bredens vispannetje met
prei en frietjes

Moussaka
Dessert van de dag
VRIJDAG 9 OKTOBER
Paprikaroomsoep

Cordon bleu met
jagersaus, schorseneren
in de room en
aardappelen

Moussaka
Dessert van de dag

ZATERDAG 10 OKTOBER
Kervelsoep met balletjes

Kip in rode wijn met
witloof en aardappelen

Moussaka
Dessert van de dag

ZONDAG 11 OKTOBER
Courgettesoep

Varkenslapje met
vleesjus, ratatouille en
penne

Moussaka
Dessert van de dag

MAANDAG 12 OKTOBER
Groentesoep met
boursin

Kippenburger met
vleesjus, bloemkool en
puree

Tajine van mergueze-
balletjes en rijst

Dessert van de dag

DINSDAG 13 OKTOBER
Rapensoep met croutons

Hutsepot met buikspek
en worstje

Tajine van mergueze-
balletjes en rijst

Dessert van de dag

WOENSDAG 14 OKTOBER
Tomatensoep met
basilicum

Bouilli met mosterdsaus,
wortelen en aardappelen

Tajine van mergueze-
balletjes en rijst

Dessert van de dag

DONDERDAG 15 OKTOBER

Pastinaaksoep met
spekjes

Gebakken vis met
kruidenkorstje,
witte wijnsaus en
knolselderpuree

Tajine van mergueze-
balletjes en rijst

Dessert van de dag

VRIJDAG 16 OKTOBER
Pompoensoep met
kaasblokjes

Vleesbrood
met pepersaus,
noorderkrieken en
aardappelen

Tajine van mergueze-
balletjes en rijst

Dessert van de dag
ZATERDAG 17 OKTOBER
Preiroomsoep
Spaghetti bolognaise

Tajine van mergueze-
balletjes en rijst

Dessert van de dag

ZONDAG 18 OKTOBER
Minestronesoep

Konijn met pruimen,
fijne boontjes en
aardappelen
Tajine van mergueze-
balletjes en rijst

Dessert van de dag

MAANDAG 19 OKTOBER
Bonensoep met
rookworst

Worst met spruitjes en
aardappelen

Hamrolletjes met
witloof en puree

Dessert van de dag

DINSDAG 20 OKTOBER
Bospaddestoelensoep

Hertenragout
met appeltje en
veenbessensaus en
kroketten

Hamrolletjes met
witloof en puree

Dessert van de dag

WOENSDAG 21 OKTOBER
Tomatensoep met
balletjes

Orloffgebraad
met vleesjus en
broccolistoemp

Hamrolletjes met
witloof en puree

Dessert van de dag

DONDERDAG 22 OKTOBER
Soep van de dag met
croutons

Gebakken Ardense forel
met spek, cresson en
krieltjes

Hamrolletjes met
witloof en puree

Dessert van de dag

VRIJDAG 23 OKTOBER
Bloemkoolsoep met
kippenstukjes

Engelse ovenschotel met
lam

Hamrolletjes met
witloof en puree

Dessert van de dag

ZATERDAG 24 OKTOBER
Waterkerssoep met
geitenkaas

Kalkoenrollade met
druivensaus, wortelen en
erwtjes en aardappelen

Hamrolletjes met
witloof en puree

Dessert van de dag

ZONDAG 25 OKTOBER
Juliennesoep met
kippenballetjes

Bloedworst met verse
appeltjes en puree

Hamrolletjes met
witloof en puree

Dessert van de dag

MAANDAG 26 OKTOBER
Soep van de dag

Kippenbil met
mosterdsaus, prei in de
room en aardappelen

Balletjes in tomatensaus
met rigatoni

Dessert van de dag

DINSDAG 27 OKTOBER
Rapensoep met spekjes

Cordon bleu met
prinsessenboontjes en
gebakken aardappelen

Balletjes in tomatensaus
met rigatoni

Dessert van de dag

WOENSDAG 28 OKTOBER
Pompoensoep met
kippenballetjes

Lasagne bolognaise

Balletjes in tomatensaus
met rigatoni

Dessert van de dag

DONDERDAG 29 OKTOBER
Gele groentesoep met
croutons

Hondshaai in ’t groen
met frieten

Balletjes in tomatensaus
met rigatoni

Dessert van de dag

VRIJDAG 30 OKTOBER
Tomatensoep

Halloween stoofpotje
met zoete aardappel

Balletjes in tomatensaus
met rigatoni

Dessert van de dag

ZATERDAG 31 OKTOBER
Venkelsoep met room

Poolse worst met
zuurkool en puree

Balletjes in tomatensaus
met rigatoni

Dessert van de dag

ZONDAG 1 NOVEMBER

Thaise currysoep

Kip op z’n jagers
met witloof en
aardappelgratin

Balletjes in tomatensaus
met rigatoni

Dessert van de dag

Heeft u een voedselallergie of een vraag over de samenstelling van de menu, vraag het gerust aan onze medewerkers. Afhankelijk van de beschikbaarheid zijn ingrediénten en menu-items onderhevig aan verandering.

VU: College van burgemeester en schepenen, M. Vanhaeren - schepen, Duinenstraat 106, 8450 Bredene



